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医
師
・
看
護
師
・
管
理
栄
養
士
・
理
学

療
法
士
・
臨
床
検
査
技
師
・
薬
剤
師
を
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
チ
ー
ム
医
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。

活
動
内
容
は
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糖
尿
病
教
室

 
糖
尿
病
教
室

�
毎
週
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
　

時　

分
〜　

時　

分

１０

００

１１

１５

２
週
間
１
ク
ー
ル
の
内
容
で
繰
り
返
し

て
い
ま
す
。
平
成
３
年
か
ら
開
催
し
て
い

る
歴
史
あ
る
教
室
で
す
。院
内
外
問
わ
ず
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

��

合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

 
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

�
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日

　
　

時　

分
〜　

時　

分

１８

００

１９

００

入
院
中
の
患
者
様
一
人
一
人
の
病
態
と

治
療
方
針
に
つ
い
て
検
討
す
る
。
ス
タ
ッ

フ
に
と
っ
て
は
事
例
を
通
し
て
の
学
習
の

場
で
も
あ
り
ま
す
。

��

患
者
会
の
育
成

 
患
者
会
の
育
成

『
糖
尿
病
は
医
者
に
掛
か
る
だ
け
で
は

治
せ
な
い
。
今
、
あ
な
た
に
必
要
な
の
は

正
し
い
知
識
と
先
輩
患
者
の
ア
ド
バ
イ
ス

で
す
。』
こ
れ
は
、
昭
和　

年
に
発
足
し
た

３８

日
本
糖
尿
病
協
会
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

こ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
基
づ
き
、
静
岡
県

糖
尿
病
協
会
は
平
成
９
年
に
発
足
し
、
精

力
的
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
県
内
に
は

　

分
会
あ
り
ま
す
。
当
院
も
長
年
の
夢
が

２６叶
い
患
者
会
「
オ
リ
ー
ブ
の
会
」
を
立
ち

上
げ
、
平
成　

年
に
第
１
回
総
会
を
開
催

１５

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

現
在
、
患
者
会
員　

名
、
ス
タ
ッ
フ
会

２０

員　

名
で
す
。ま
だ
ま
だ
成
長
途
上
で
す
。

１８
患
者
様
主
導
の
活
動
に
な
る
こ
と
を
期
待

し
て
い
ま
す
。
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こ
れ
ら
の
役
割
を
実
践
す
る
に
は
、
私

達
Ｃ
Ｄ
Ｅ
が
糖
尿
病
に
対
す
る
新
し
い
知

識
を
学
び
患
者
様
と
共
に
考
え
、
実
生
活

の
中
で
で
き
る
方
法
を
編
み
出
す
こ
と
が

必
要
で
す
。

つ
ま
り
患
者
様
も
医
療
者
も
確
か
な
情

報
を
確
か
な
知
恵
に
置
き
換
え
て
実
践
し

て
い
く
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
当
院
で
は

患
者
様
を
中
心
に
チ
ー
ム
医
療
を
行
っ
て

い
ま
す
。
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糖尿病患者会「オリーブの会」は、

随時会員を募集しています。

糖尿病でお悩みのかたとそのご家

族が対象です。お問い合わせは、

掛川市立総合病院　�22-6211
3階西病棟（内線531）榛村まで
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患者様が糖尿病の療養生
活に向けて、より良い習慣
に行動変容し、さらに継続
できるように援助する。�

糖尿病に対する深い知識
を持ち患者様に接する。�

患者様が自分自身の生活
習慣を振り返ることができ
るように援助する。�

患者様の社会的・心理的
背景を理解する。�

糖
尿
病
の
医
療
は
日
々
進
歩
し
て
い
ま

す
。
常
に
新
し
く
確
か
な
情
報
を
得
る
た

め
に
は
勉
強
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で

ス
タ
ッ
フ
の
た
め
の
勉
強
会
も
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

糖
尿
病
患
者
様
が
ど
こ
の
医
療
機
関
に

受
診
さ
れ
て
も
質
の
良
い
医
療
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
、
地
域
の
医
療
ス

タ
ッ
フ
の
親
睦
を
図
り
地
域
連
携
に
役
立

て
る
よ
う
に
す
る
こ
と
、
こ
の
２
点
を
目

的
に
「
小
笠
Ｃ
Ｄ
Ｅ
会
」
が
生
ま
れ
ま
し

た
。毎

月
第
３
土
曜
日
、　

時
〜　

時
、
当

１４

１６

院
の
サ
ロ
ン
講
義
室
を
会
場
に
勉
強
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
で
４
年
目
を
迎

え
、
そ
の
内
容
も
充
実
さ
せ
な
が
ら
、
今

後
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。近
隣
の
病
院
、

医
院
、
企
業
な
ど
か
ら
も
ス
タ
ッ
フ
の
み

な
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

厚
生
労
働
省
は
、「
健
康
日
本　

（　

世

２１

２１

紀
に
お
け
る
国
民
健
康
づ
く
り
運
動
）」の

中
で
「
糖
尿
病
対
策
推
進
会
議
」
を
立
ち

上
げ
、
糖
尿
病
・
合
併
症
の
増
加
に
対
し

て
国
家
レ
ベ
ル
で
糖
尿
病
に
取
り
組
む
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

わ
が
国
の
糖
尿
病
患
者
の
内
、
良
好
な

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
維
持
し
て
い
る
の
は
僅

か　

％
に
過
ぎ
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

１６
す
。
こ
の
数
字
を
見
た
だ
け
で
も
い
か
に

糖
尿
病
治
療
の
継
続
が
難
し
い
か
が
分
り

ま
す
。

患
者
様
に
は
「
自
己
責
任
」
の
も
と
の

管
理
が
、
治
療
の
結
果
と
な
り
ま
す
。
そ

し
て
私
達
ス
タ
ッ
フ
に
は
患
者
様
へ
の
正

し
い
情
報
を
提
供
す
る
と
い
う
「
説
明
責

任
」
が
つ
い
て
き
ま
す
。
相
互
の
責
任
が

果
た
せ
る
よ
う
に
患
者
様
と
共
に
歩
ん
で

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
年
、
新
た
に
６
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
Ｃ

Ｄ
Ｅ
試
験
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
す
。
全
員

合
格
す
る
よ
う
に
皆
さ
ん
是
非
応
援
し
て

く
だ
さ
い
。

C
D
E
の
主
な
役
割
は
、
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