
健康のひろば（１１月号）
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� １１月１７日（水）
 午後６時３０分から８時
 テーマ：肝硬変とともに暮らす
� 掛川市立総合病院１階　サロン講義室
� 肝臓病に関心のある方、
����肝臓病でお悩みの方とそのご家族
� 無料
� 総合診療科　 柳正弘医師
 他、薬剤師・栄養士・看護師
 掛川市立総合病院　���������
 消化器科外来　（内線���）
申込不要。筆記用具を持参の上、直接会場
へお越しください。
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����１１月１３日（土）
 午後１時３０分から３時３０分
��� 掛川市立総合病院外来棟　検診室
����胎動を感じる頃の妊娠２０週以後の
 方とそのご家族
��� 資料代　２００円（おやつ付き）
��� 掛川市立総合病院助産師
�� 　��  掛川市立総合病院　� 22-6211
 3階西病棟(内線531）
 要予約
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����１１月２１日（日）
 午前１０時から午後１時
��� 徳育保健センター　食育の部屋
����腎臓病でお悩みの方とその家族
��� 材料費として５００円
��� ３０名　定員になり次第締め切り
�� 　��  掛川市立総合病院　� 22-6211
 栄養管理室（内線270）
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��� １１月２８日（日）
 午前１０時から午後２時
��� 徳育保健センター　食育の部屋
����糖尿病でお悩みの方とその家族
��� 材料費として５００円
��� ３０名　定員になり次第締め切り
�� 　��  掛川市立総合病院　� 22-6211
 3階東病棟（内線533）
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