
3

健康のひろば（９月号）

れ
る
よ
う
に
は
、
診
断
に
適
し
た
よ
い
レ

ン
ト
ゲ
ン
フ
ィ
ル
ム
を
提
供
す
る
こ
と

と
、
十
分
な
知
識
を
持
っ
た
読
影
者
が
い

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
こ
の
た
め
に
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
精
度
管
理
中
央
委
員
会

と
い
う
機
関
が
各
施
設
の
装
置
の
評
価
、

放
射
線
技
師
が
撮
影
し
た
フ
ィ
ル
ム
の
評

価
、
読
影
医
師
の
能
力
の
評
価
を
し
、
基

準
を
ク
リ
ア
ー
し
た
施
設
に
認
定
証
を
発

行
す
る
と
い
う
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。

当
院
の
装
置
は
、
最
新
の
も
の
で
基
準

を
ク
リ
ア
ー
し
て
お
り
、
健
康
安
心
サ
ロ

ン
に
検
診
用
に
１
台
と
放
射
線
部
に
診
療

用
に
１
台
ず
つ
合
計
２
台
あ
り
、
放
射
線

技
師
お
よ
び
読
影
医
師
も
認
定
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
、
的
確
な
検
診
と
診
療
が
で
き

る
体
制
に
あ
り
ま
す
。

乳
房
の
自
己
検
診
の
重
要
性

乳
房
の
自
己
検
診
の
重
要
性

乳
が
ん
検
診
が
あ
る
と
い
っ
て
も
、
乳

房
の
自
己
検
診
は
大
切
な
こ
と
で
す
。
１

月
に
１
回
で
結
構
で
す
の
で
、
自
分
の
乳
房

と
ゆ
っ
く
り
つ
き
あ
っ
て
み
て
下
さ
い
。

ず
っ
と
昔
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
事
で
す

が
、
入
浴
の
時
自
分
の
乳
房
を
素
手
で
丁

寧
に
ゆ
っ
く
り
洗
っ
て
み
て
下
さ
い
。
異

変
が
あ
れ
ば
何
か
が
伝
わ
っ
て
く
る
は
ず

で
す
。

乳
が
ん
検
診
で
は
乳
腺
全
体
を

最
も
よ
く
あ
ら
わ
し
、
乳
腺
組
織

の
分
離
が
よ
く
な
る
よ
う
に
乳
房

を
装
置
で
は
さ
み
、
圧
迫
し
て
レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
し
ま
す
。
内
外
斜

位
方
向
撮
影（
M
L
O
と
略
す
）が

標
準
撮
影
法
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

圧
迫
は
�
耐
え
ら
れ
る
最
大
限

の
圧
迫
�
と
さ
れ
て
お
り
、
人
に

よ
っ
て
は
か
な
り
の
痛
み
を
伴
う

よ
う
で
す
が
こ
こ
が
よ
い
撮
影
の
た
め
に

は
大
切
な
と
こ
ろ
で
す
。

掛
川
市
で
の
乳
が
ん
検
診
は
、
ず
っ
と

視
触
診
の
時
代
が
続
い
て
き
ま
し
た
。
そ

う
し
て
こ
の
４
月
か
ら
乳
が
ん
検
診
が
変

わ
り
ま
し
た
。

ま
ず
、
対
象
者
は
そ
れ
ま
で
の　

歳
以

３０

上
の
女
性
か
ら
自
覚
症
状
の
な
い　

歳
以

４０

上
の
女
性
に
な
り
ま
し
た
。
施
設
に
よ
り

違
い
ま
す
が
、
視
触
診
に
加
え
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
撮
影
ま
た
は
超
音
波
断
層
検
査

（
い
わ
ゆ
る
エ
コ
ー
検
査
）
の
画
像
検
査

を
追
加
す
る
検
診
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

掛
川
市
立
総
合
病
院
で
は
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
と
視
触
診
の
併
用
で
の
検
診
を
５
月

か
ら　

月
ま
で
の
毎
週
月
曜
日
と
木
曜
日

１１

の
午
後
に
予
約
制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
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適正に撮影された乳房（MLO）

乳房撮影の実際（MLO）

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
精
度
管
理

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
精
度
管
理

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
が
的
確
に
行
わ
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レントゲン�
撮影でわかる�
ことは�

の3つです。�

(1) (2) (3)

悪性・ほぼ乳癌と考えられる�
病変がある�

悪性の疑い・細胞診や生検を�
含めた検査が必要�

ほぼ良性と考えられる病変がある�

明らかに良性と診断できる所見が�
ある�

異常なし�

レントゲンフィルムから前記の所見を読み取って、判定をします。�

（良性の可能性が高いしかし悪性も否定できない）�
  追加の検査が必要である�


