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先
日
行
わ
れ
た
調
理
教
室
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

６
月　

日
に
は
、
同
じ
く
徳
育

２０

保
健
セ
ン
タ
ー
で
腎
臓
病
調
理
実

習
が
開
か
れ
ま
し
た
。
慢
性
腎
不

全
で
は
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
し
っ
か

り
と
っ
て
タ
ン
パ
ク
質
を
ひ
か
え

５
月　

日
（
日
）
徳
育
保
健
セ

３０

ン
タ
ー
食
育
の
部
屋
で
糖
尿
病

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
が
開
か
れ

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
が

参
加
さ
れ
、
栄
養
士
か
ら
の
説
明

糖糖糖糖糖糖糖糖糖糖尿尿尿尿尿尿尿尿尿尿病病病病病病病病病病ククククククククククッッッッッッッッッッキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンググググググググググススススススススススククククククククククーーーーーーーーーールルルルルルルルルル糖尿病クッキングスクール
後
、
調
理
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
、
サ
ケ
の
ね
ぎ
み
そ
焼

き
、
き
の
こ
と
牛
肉
の
炒
り
煮
、
野
菜

の
マ
リ
ネ
、
に
ん
じ
ん
グ
ラ
ッ
セ
、
ア

ス
パ
ラ
の
塩
茹
で
な
ど
。

参
加
者
は
弁
当
箱
を
持
ち
寄
り
、
そ

れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
量
と
バ
ラ
ン
ス
の
お

弁
当
を
作
り
ま
し
た
。
食
後
に
は
、
理

学
療
法
士
か
ら
楽
し
い
運
動
法
な
ど
を

学
ん
で
、
気
持
ち
の
良
い
汗
を
流
し
ま

し
た
。

「
明
日
は
早
速
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
が
お

弁
当
で
す
！
」
と
大
好
評
で
し
た
。

腎腎腎腎腎腎腎腎腎腎 臓臓臓臓臓臓臓臓臓臓 病病病病病病病病病病 調調調調調調調調調調 理理理理理理理理理理 実実実実実実実実実実 習習習習習習習習習習腎 臓 病 調 理 実 習
る
」
こ
と
を
中
心
に
考
え
た
献
立

は
、ハ
ン
バ
ー
グ
、タ
ピ
オ
カ
の
ス
ー

プ
煮
、
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
。

参
加
者
か
ら
は
「
楽
し
く
食
事
療

法
の
確
認
が
で
き
て
よ
か
っ
た
」
な

ど
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
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申込不要

　

平
成　

年
４
月　

日
開
設
さ
れ
た
地

１５

１６

域
連
携
室
は
、
地
域
の
医
療
機
関
及
び

介
護
支
援
事
業
所
・
施
設
等
と
の
連
携

を
深
め
、
急
性
期
病
院
と
し
て
の
機
能

と
役
割
に
よ
り
地
域
の
皆
様
か
ら
、
よ

り
一
層
の
安
心
と
信
頼
を
い
た
だ
け
る

病
院
づ
く
り
を
目
指
す
も
の
で
す
。

　

こ
の
役
割
を
よ
り
具
体
的
に
推
進
し

て
い
く
た
め
、
今
年
度
「
地
域
連
携
推

進
委
員
会
」
を
発
足
し
ま
し
た
。
今
後

「
市
立
総
合
病
院
」
と
「
診
療
所
（
医

院
）」が
連
携
し
、患
者
様
を
総
合
的
、効

果
的
か
つ
継
続
的
に
ケ
ア
し
、
真
に
患

者
さ
ん
の
た
め
の
医
療
を
行
え
る
よ
う

に
が
ん
ば
っ
て
参
り
ま
す
。

以上です。よろしくお願いいたします。

鮫 島 庸 一医務局長
久保田登志子小児科診療科長
大 川 賀 久放射線科診療科長
鈴 木 一 有産婦人科診療科長
後 藤 誠 一薬剤室長
春 田 孝 博診療放射線技師
宮澤かよ子外来第一看護師長
大 石 昌 枝5階東看護師長
平 川 元 目2階西看護師長
望 月 恵 幸総務課庶務係
佐 藤 方 弘医事課情報管理係
岩 本 克 治地域連携室
石 山 久 子地域連携室

外科診療部長
　　　 神 谷 保 廣

委員長

メンバーを紹介します。


