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愛３６５日 掛川市立総合病院 ������������	�
�	�	�������ホームページ

６月２２日、県西部浜松医療センター感染症科長の矢野邦夫先生を講師に
お招きし、「院内感染対策セミナー」が開かれました。院内感染対策には、
病院環境の適切な管理や職員全員の理解ときめ細かな対応が不可欠です。

映画や身近な話題、そしてユーモアを交えた講演は、
参加者に大好評。
より安全・安心な病院を目指して、参加者は熱心に講

義を受けました。

院内感染を防ぐために



カンピロバクター

2

健康のひろば（７月号）

食
中
毒
は
夏
季
に
最
も
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
が
、
冬

季
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
「
ウ
イ
ル
ス
」
性
の
も
の
も
あ
る

の
で
、
四
季
を
問
わ
ず
注
意
が
必
要
で
す
。
食
中
毒
と
言

う
と
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
旅
館
等
の
飲
食
店
で
の
食
事
が
原

因
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
家
庭
の
食
事
で
も
発
生
し
て

お
り
、
発
生
す
る
危
険
性
が
た
く
さ
ん
潜
ん
で
い
ま
す
。

た
だ
、
家
庭
で
の
発
生
は
発
症
す
る
人
数
が
一

人
や
二
人
の
事
が
多
く
、
症
状
が
軽
い
と
風
邪
や

寝
冷
え
等
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
重
症
に
な
っ

た
り
死
亡
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
の
生
活
環
境
に
は
、
い
た
る
所
に
食
中

毒
を
起
こ
す
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
潜
ん
で
い
ま

す
。

���������	
�����

���������	
����

��������	
��������

��������	
��������

食
中
毒
�
原
因
�
�

手
洗
�
�
�
�
�

　
　

�
�
�
時
�

食
中
毒
は
原
因
（
病
因
）
物
質
に
よ
っ

て
「
細
菌
」「
ウ
イ
ル
ス
」
等
の
微
生
物

に
よ
る
食
中
毒
と
、
化
学
物
質
・
自
然

毒
に
よ
る
食
中
毒
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

����

手
は
食
中
毒
を

起
こ
す
微
生
物
の

運
び
役
と
な
り
ま
す
。

�

調
理
の
前
に

�

生
も
の
に
さ
わ
っ
た
ら

�

盛
り
付
け
の
前
に

�

鼻
や
髪
の
毛
に
さ
わ
っ
た
ら

�

ト
イ
レ
の
後
に

�

�

鶏の保菌率が高く、4℃以下の低温
でもかなり長い間、生存し、菌数が
少量でも発症します。
充分に加熱することが必要です。

海水温度が20℃以上、最低気温が
15℃以上になると、海水中で大量
増殖します。
魚介類を調理する前には水でよく洗
いましょう。

平成8年5月に、腸管出血性大腸菌
O-157が猛威をふるい社会問題と
なりました。幸いにもその後大発生
はありませんが、充分加熱すること
が必要です。

O-157
腸炎ビブリオ

カンピロバクター
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健康のひろば（７月号）

��食
中
毒
の
原
因
と
な
る
細
菌
類
は

冷
蔵
庫
の
中
で
も
増
殖
し
、
冷
凍
庫

の
中
で
も
死
滅
し
ま
せ
ん
。

レ
ト
ル
ト
や
パ
ッ
ク
食
品
な
ど

「
便
利
で
清
潔
」
な
食
品
が
普
及
す

る
一
方
で
、
家
庭
で
の
「
扱
い
方
」

が
原
因
で
の
食
中
毒
も
後
を
絶
ち
ま

せ
ん
。
そ
こ
で
、

調
理
の
前
に

生
も
の
に
さ
わ
っ
た
ら

盛
り
付
け
の
前
に

鼻
や
髪
の
毛
に
さ
わ
っ
た
ら

ト
イ
レ
の
後
に

病
院
で
は
、
食
品
衛
生
と
品
質
管
理
の

基
準
（
H
A
C
C
P
）
に
基
づ
き
、
材
料

の
仕
入
れ
か
ら
調
理
、
配
膳
、
喫
食
ま
で

を
、
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
安
全
で
あ
る
こ

と
を
確
認
し
な
が
ら
、
食
事
を
お
出
し
し

て
い
ま
す
。

夏
季
に
特
に
心
配
す
る
こ
と
で
す
が
、

「
食
べ
物
」
の
お
見
舞
い
品
は
、
衛
生
面

で
好
ま
し
く
な
い
事
と
治
療
上
に
問
題
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

家
庭
�
�
�
�
食
中
毒
予
防
�

６
�
�
�
�
�
�

手洗いを�
し損ないやすい部位�

手洗いを�
し損ないやすい部位�

最も手洗いをし損ない�
やすい部位�

やや手洗いをし損ない�
やすい部位�

手のひら�

手の甲�

��

食品の購入�

●肉、魚、野菜などは新鮮な品�
●表示（賞味期限など）を確認�
●肉汁や魚の汁をもらさない�
●買い物後は早く帰る�

11

残った食品�

●冷蔵保存をする�
●温め直す時は充分加熱する�
●時間が経ちすぎたら思い切って�
　捨てる�

66

家庭での保存�

●冷蔵庫や冷凍庫への保存は�
　すみやかに�
●冷蔵庫や冷凍庫の中は�
　7割程度の収納に�
●冷蔵庫は10℃以下、�
　冷凍庫はマイナス15℃以下�
●肉汁や魚の汁を他の食品につ�
　けない�

22

下処理�

●まな板や包丁は使用後すぐ洗う�
●冷凍食品の解凍方法に注意�
　（冷蔵庫の中や電子レンジ）�
　（水を使うときは流水）�
●室温での自然解凍はやめましょう�

33

調　理�

●加熱して調理するときは�
　充分加熱をする�
●料理を途中でやめて室温に�
　置かない�
●清潔な器具を使用�

44

食　事�

●清潔な食器に盛り付け�
●温かい料理は温かく�
●冷たい料理は冷たく�

55

��

病
院
�
�
�

　
　
　

�
願
�

安
全
な
食
品
を
求
め
安
全
な
方
法
で

「
食
べ
る
」
事
が
大
切
で
す
が
、
カ
キ

に
多
く
見
ら
れ
る
S
R
S
V
は
海
水
の

汚
染
対
策
が
必
要
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
環
境
を
汚
染
し
な
い
こ
と
、
さ
せ

な
い
こ
と
、
安
全
を
皆
で
考
え
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。



当
院
の
平
成
十
五
年
度
経
営
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す�

平

成

　

年

度

�

15

平

成

　

年

度

�

15
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平
成　

年
度
は
、病
診
連
携
、

１５

介
護
、
医
療
の
相
談
窓
口
を
一

元
化
す
る
た
め
院
内
組
織
で
は

あ
る
も
の
の
、
医
事
課
に
地
域

連
携
室
を
新
設
し
ま
し
た
。
一

方
、
医
師
の
退
職
等
に
よ
り
、

産
婦
人
科
の
産
科
部
門
の
一
時

休
診
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
利
用

者
の
皆
様
に
は
、
大
変
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
し
た
。

施
設
改
良
で
は
、
大
規
模
災

害
時
の
医
療
活
動
へ
の
対
応
の

た
め
、
防
災
備
蓄
倉
庫
建
設
工

事
を
実
施
し
、
医
療
機
器
で
は

放
射
線
室
に
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
装
置

（
ヘ
リ
カ
ル
Ｃ
Ｔ
）
や
健
康
安

心
サ
ロ
ン
の
Ｘ
線
透
視
撮
影
装

置
２
式
の
更
新
を
行
い
、
ま
た

備
品
で
は
昨
年
度
導
入
し
た
新

病
院
情
報
シ
ス
テ
ム
に
第
２
次

シ
ス
テ
ム
と
し
て
画
像
管
理
・

病
理
検
査
部
門
を
追
加
し
、
医

療
の
高
度
化
や
患
者
サ
ー
ビ
ス

の
向
上
に
努
め
ま
し
た
。

一
方
、
病
院
経
営
で
は
、
収

益
の
確
保
と
経
費
の
節
減
に
努

め
た
結
果
、
収
益
は　

億
４
６

８９

８
７
万
円
、
支
出
は　

億
３
９

８９

３
８
万
円
と
な
り
、
差
し
引
き

７
４
９
万
円
の
純
利
益
を
計
上

し
ま
し
た
が
、
医
業
収
支
に
お

い
て
は
２
億
８
８
３
０
万
円
の

損
失
と
な
り
ま
し
た
。
平
成　
１６

年
度
の
診
療
報
酬
改
定
は
１
・

０
５
％
の
引
き
下
げ
で
あ
り
、

医
療
制
度
改
革
の
流
れ
は
厳
し

く
、
病
院
経
営
の
環
境
は
極
め

て
厳
し
い
状
況
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
一
層
多
様
化
、
高
度

化
す
る
医
療
需
要
に
対
応
し
つ

つ
、
経
費
節
減
に
努
め
、
信
頼

厚
い
病
院
経
営
に
努
め
ま
す
。

●居住地別患者数居住地別患者数●�●居住地別患者数居住地別患者数●�●居住地別患者数●�

●収益的収入支出収益的収入支出●�●収益的収入支出収益的収入支出●�●収益的収入支出●�

入院患者数�

外来患者数�

掛川市 89,008人�
61.5%

小笠郡�
42,195人�
29.1%

小笠郡�
101,622人�
33.6%

その他�
24,994人�
8.3%

その他�
13,579人　9.4%

掛川市 175,342人�
58.1%

内訳�
大　東 12.7％�
菊　川 7.4％�
小　笠 2.9％�
大須賀 3.7％�
浜　岡 2.4％�

内訳�
大　東 15.1％�
菊　川 9.0％�
小　笠 3.1％�
大須賀 3.9％�
浜　岡 2.6％�

入院収益�
4,920,231千円�

55.0%

給与費　　�
4,000,939千円�

44.8%

材料費　　�
2,237,080千円�

25.0%

経費　1,633,729千円�
18.3%

減価償却費　562,313千円�
　　6.3%

支払利息�
209,507千円�

2.3%

その他�
295,816千円�

3.3%

外来収益�
2,940,985千円�

32.9%

他会計負担金�
660,000千円�

7.4%
その他�

425,653千円�
4.7%

患者１人１日当たり�
33,984円�

入院外来収益に�
対し　28.5％�

入院外来収益に�
対し　50.9％�

患者１人１日当たり�
9,740円�

収益�
8,946,869千円�

費用�
8,939,384千円�

●科別患者数科別患者数●�●科別患者数科別患者数●�●科別患者数●�

内　　科�

泌尿器科�

脳神経外科�

外　　科�

眼　　科�

小 児 科�

皮 膚 科�

整形外科�

腎センター科�

循環器科�

呼吸器科�

消化器科�

耳鼻咽喉科�

産婦人科�

麻 酔 科�

歯科口腔外科�

2 0468 （万人）� 86420

21,259人�

6,360人�

13,031人�

10,192人�

1,460人�

7,163人�

1,423人�

30,153人�

1,671人�

11,578人�

17,448人�

14,033人�

2,388人�

3,942人�

2,681人�

47,907人�

14,109人�

14,828人�

15,712人�

19,139人�

16,779人�

14,084人�

42,311人�

25,452人�

19,383人�

14,772人�

20,540人�

16,213人�

9,914人�

2,252人�

8,563人�

外来患者数� 入院患者数�

最新鋭の16列ヘリカルCT
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■
お
願
い
し
ま
す

�

�

�

�

◇
非
常
勤
放
射
線
技
師
（
６
／
１
付
）

齋
藤
麻
里　

放
射
線
室

◇
医　

師
（
５
／　

付
）

３１

森
井
正
哉　

消
化
器
科
医
長

小
林
建
司　

外
科
医
長

◇
看
護
師
（
５
／　

付
）

３１

内
山
愛
乃　

３
階
西

■
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

�

�

�

�
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�
	


�
�

�
�
�

多
く
の
皆
様
方
に
ご
利
用

頂
い
て
お
り
ま
す
整
形
外
科

外
来
で
す
が
、
医
師
の
退
職

に
伴
う
後
任
医
師
の
確
保
が

困
難
な
た
め
、
診
療
体
制
が

下
記
の
よ
う
に
変
更
さ
れ
ま

す
。み

な
さ
ま
に
は
、
多
大
な

ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
お
か
け

す
る
こ
と
を
深
く
お
詫
び
申

し
上
げ
ま
す
。

医
師
の
確
保
に
つ
き
ま
し

て
は
、
今
後
も
さ
ら
に
努
力

を
続
け
て
参
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

◇
医　

師
（
６
／
１
付
）

外科医長
 

����

消化器科
医長

����

��������	
����

��������	
���

��������	
�

����������	
���

��������	
����

��������	
����

����

募集�募集������

� ７月３日（土）　午後２時から４時３０分
 テーマ＊肝臓病と上手につきあうために
� 掛川市立総合病院１階　サロン講義室
� 肝臓病に関心のある方、
����肝臓病でお悩みの方とそのご家族
� 無料
� 総合診療科　 柳正弘医師
 他、薬剤師・栄養士・看護師
 掛川市立総合病院　���������
 消化器科外来　（内線���）
申込不要。筆記用具を持参の上、直接会場へお越しください。

と　き

ところ
対　象

参加料
講　師

問

����７月１０日（土）
 午後１時３０分から３時３０分
��� 掛川市立総合病院外来棟　検診室
����胎動を感じる頃の妊娠２０週以後
 の方とそのご家族
��� 資料代　２００円（おやつ付き）
��� 掛川市立総合病院助産師
�� 　��  掛川市立総合病院　� 22-6211
 産婦人科外来（内線760）
 3階西病棟(内線531）
 要予約

��������	
����������

��������	
���������

��������	
����������

��������	
���������

�������

募集�募集�� � � �
��������������

金木水火月区　分

中　村（書類審査）中　村（股関節検診）中　村�診察

宮　城宮　城�診察

磯　部柴　田磯　部柴　田�診察

金木水火月区　分

中　村中　村（股関節検診）中　村�診察

�診察

磯　部柴　田磯　部柴　田�診察

7月１日～11日までの外来担当医

7月12日以降当面の期間の外来担当

※お電話にてご確認ください。
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病
院
の
概
況　
５５５５５５５５５５５５５５５５
月月月月月月月月月月月月月月月月
５
月

健
康
の
ひ
ろ
ば 　
号　
　

・
７
・
１
発
行

２４４

１６

〒
四
三
六
�
八
五
〇
二　

掛
川
市
杉
谷
七
二
一  
�（
〇
五
三
七
）二
二
�
六
二
一
一

掛
川
市
立
総
合
病
院　
 
F
A
X（
〇
五
三
七
）二
四
�
二
五
三
九

健康のひろば（７月号）

■各科外来担当医師一覧表（７月予定）■
★受付時間　新患の方……午前８時１５分～１１時００分　　再診の方……午前７時３０分～１１時００分
★診療時間　　　　　……午前８時３０分～　※緊急手術や、学会等への出席のため、担当医師の変更や休診する場合があります。

7月の「腎臓病教室」
��������������������������
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お　知　ら　せ金木水火月診　療　科
●◯◯／◯◯は午前／午後
●血液内科の診察は午後
●（火）若井◯特 は「睡眠時無呼吸
いびき」の特殊外来のみ：午
前

●（金）福山◯糖 は午前１０時まで

�　 柳◯総 

八　 島◯腎 
茶　 谷◯糖 
山　 本◯腎 
福　 山◯糖 
／中村◯血 

渡　 邉◯新 
福　 田◯腎 
／茶谷◯糖 
山　 本◯腎 
五　 島◯総 
若　 井◯神 

福　 山◯新 
八　 島◯腎 
茶　 谷◯糖 
五　 島◯総 
渡　 邉◯糖 

　　　　
八　 島◯新 
福　 山◯糖 
茶　 谷◯糖 
山　 本◯腎 
／渡邉◯糖 
若井◯特  ／小林◯血 

鮫　 島◯総 
福　 田◯腎 
福　 山◯糖 
五　 島◯総 
／渡邉◯糖 
若　 井◯神 

１
２
３
５
６
７
１２

内 科

鮫　 島
宇 都 宮

�　 柳◯総 
水 谷

鮫　 島�　 柳◯総 
宇 都 宮

水 谷８
１０消 化 器 科

●水曜日の外来は交代制樋 口水 野水野・樋口樋 口水 野１１呼 吸 器 科
●ペースメーカークリニックは
第２・３・４金曜日午後

●木曜日長岡は特別予約のみ

吉 田
長 岡

大 橋
長 岡

佐 々 木
吉 田

佐 々 木
長 岡

佐 々 木
吉 田

１
２
３

循 環 器 科

●（　）内専門外来（午前中）を
併設しています

●羽藤（木）乳腺・内分泌科は午
前１０時３０分～12時

羽　 藤
（呼吸器・血管）
坪 井

神 谷
（大腸・肛門）

中 村
（消化器）
伊 藤
（消化器・小児）
羽 藤
（乳腺・内分泌）

神　 谷
（肝胆膵・小児）
羽 藤
（呼吸器・血管）

伊 藤
（消化器・小児）
社 本

神 谷
（総　合）
中 村
（消化器）

１

２

３

外 科

●形成外科は第２・４金曜日
午後１時３０分～（要予約）

●７月１２日以降はP.５を参照

中 村

磯 部

（書類診察）
宮 城

中 村

柴 田

（股関節健診）
宮 城
磯 部

中 村

柴 田

１
２
３

整 形 外 科

●金曜日の妊婦診は交代制
　（要確認）

金 山
鈴木・加藤

加 藤
鈴 木

鈴 木
加 藤

加 藤
鈴 木

鈴 木
加 藤産婦人科

●腎外来は第４水曜日
●午後は予約患者のみ
●第１・３・５木曜日午後は木下○循 

青 嶋

江 崎
久 保 田久 保 田

江 崎

青 嶋

廣 瀬
久 保 田
江 崎

１
２
３

小 児 科

彦 谷
齋 藤

彦 谷
齋 藤

彦 谷
齋 藤

彦 谷
齋 藤

彦 谷
齋 藤

１
２眼 科

神 田小出・大沢小出・大沢小 出神 田脳神経外科
●月・木曜日の午後は小～
　高校生のみ診察（予約制）

竹 山
杉 山

竹 山
杉 山

竹 山
杉 山

竹 山
杉 山

竹 山
杉 山

１
２耳鼻咽喉科

●性機能障害外来は
　月曜日午後２時～４時 （要予約）

柚 原
石 田

蟹 本
柚 原

柚 原
蟹 本

石 田蟹 本
石 田

１
２泌 尿 器 科

渡 辺鈴 木鈴 木渡 辺鈴 木皮 膚 科
林

猟 山
林

猟 山
林

猟 山
林

猟 山
林

猟 山
１
２歯科口腔外科

沼 野沼 野沼 野沼 野CAPD外来
●御室は７月１６日から内山に
交代

高 田
御 室

柚 木
御 室

高 田
柚 木

柚 木
御 室

高 田
御 室麻 酔 科

［専門別記号］
◯総 －総合診療　　　
 ◯新 －新患　　　　　 
◯腎 －腎臓・膠原病　
◯糖 －糖尿・代謝　　
◯神 －神経　◯血 －血液

●入院患者さんへの面会時間　午後２時～午後７時

あ と が き

先
日
、
静
岡
県
西
部
地

区
自
治
体
病
院
対
抗
の
球

技
大
会
が
開
催
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れ
ま
し

た
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早
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や
っ
て
き
た
台

風
の
た
め
、
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
は
延
期
に
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た
も
の

の
、
バ
レ
ー
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ル
は
、

新
し
く
で
き
た
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さ
ん

り
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な
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で
行
わ
れ
、
わ

が
掛
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市
立
総
合
病
院
は
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し
く
も
（
１
点
差
！
）

で
決
勝
進
出
を
逃
し
ま
し

た
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の「
健
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の
ひ
ろ
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」

が
み
な
さ
ん
の
手
に
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て
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に
は
ソ
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ル
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試
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も
開
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て
い
る
で
し
ょ
う
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一般診
妊婦診

�月

前月対比人　　　　数区　　　分
＋2,039名延べ 22,563名

外 来患  
者  
数

＋82名１ 日 平 均 1,254名
＋155名延べ 12,199名

入 院
＋18名１ 日 平 均 394名
＋3名8名男 の 子赤

ち
ゃ
ん
誕
生

＋2名7名女 の 子
＋5名15名計
＋3名22名１ 泊 ２日 コ ー ス人

間
ド
ッ
ク
受
診

－88名556名日帰りコース
＋2名4名脳 ド ッ ク
－83名582名計


