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健康のひろば（６月号）
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今
回
は
、産
婦
人
科
の
鈴
木
一
有
先
生
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
を
第
一
に

初
産
婦
さ
ん
？ 
経
産
婦
さ
ん
？

親
切
で
、
相
談
に
も
気
軽
に
応
じ
て
い
た

だ
き
助
か
っ
て
い
ま
す
。

最
近
、
産
婦
人
科
医
不
足
が
話
題
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
当
院
に
お
い
て
は
人

手
不
足
は
産
婦
人
科
に
限
っ
た
も
の
で
は

な
く
、
す
べ
て
の
科
の
先
生
方
が
限
ら
れ

た
人
数
で
診
療
に
あ
た
っ
て
お
ら
れ
ま

す
。
外
来
・
病
棟
・
手
術
室
の
看
護
師
さ
ん

と
も
連
携
が
う
ま
く
と
れ
ス
ム
ー
ズ
に
診

療
を
開
始
で
き
ま
し
た
。

二
人
と
も
掛
川
は
は
じ
め
て
の
土
地
で

も
あ
り
着
任
前
に
は
不
安
で
し
た
が
、
皆

れ
異
な
っ
て
い
ま
す
。

未
婚
あ
る
い
は
既
婚
で
あ
る
か
は
も
ち

ろ
ん
、今
後
妊
娠
の
希
望
が
あ
る
か
否
か
、

子
供
さ
ん
や
仕
事
の
都
合
で
長
期
に
は
入

院
で
き
な
い
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
事
情
を
そ

れ
ぞ
れ
抱
え
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
こ

と
を
丁
寧
に
聞
き
な
が
ら
治
療
方
針
を
決

め
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

 

者
さ
ま
お
よ
び
職
員
の
み
な
さ
ま
に

は
、
長
い
間
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て

い
ま
し
た
が
、
４
月
よ
り 
鈴  
木  
一  
有 
と 
加 

す
ず 
き 
か
ず 
な
お 

か

 
藤  
誠 
の
二
人
が
着
任
し
、
産
婦
人
科
診
療

と
う 
ま
こ
と

を
再
開
い
た
し
ま
し
た
。
現
在
、
二
人
で

外
来
・
病
棟
・
分
娩
・
手
術
・
検
診
の
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。
毎
週
金
曜
日
の
午
前
中

は
浜
松
医
科
大
学
の
金
山
教
授
に
外
来
診

療
に
来
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
産
婦
人
科

全
般
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
も
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
ま
だ
着
任
し
て
か
ら
間
も

な
い
で
す
が
、
他
科
の
先
生
方
が
非
常
に

患

様
に
あ
た
た
か
く
迎
え
て
い
た
だ
き
、
今

後
は
全
力
で
診
療
に
あ
た
り
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

ま
だ
開
始
し
た
ば
か
り
で
す
が
、
診
療

に
お
い
て
は
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン

ト
を
第
一
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
た
と
え
ば
、
手
術
適
応
の
あ
る
子
宮

筋
腫
の
患
者
さ
ん
が
一
人
い
た
と
し
ま

す
。
同
じ
子
宮
筋
腫
を
持
っ
て
い
る
と
し

て
も
、
そ
の
患
者
さ
ん
の
環
境
は
そ
れ
ぞ

 

て
話
題
は
変
わ
り
ま
す
が
、
こ
の
と

こ
ろ
少
子
化
が
す
す
み
一
人
の
女
性

が
出
産
す
る
子
供
の
数
が
一
人
ま
た
は
二

人
と
い
う
こ
と
が
圧
倒
的
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
分
娩
全
体
の

中
で
初
産
の
占
め
る
割
合
が
以
前
に
比
べ

多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
お
ざ
っ
ぱ
に

は
、
半
分
以
上
の
分
娩
が
初
産
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

分
娩
進
行
に
最
も
影
響
す
る
因
子
は
な

ん
と
い
っ
て
も
、
以
前
に
経
膣
分
娩
を
し

さ

た
こ
と
が
あ
る
か
ど
う
か
で
す
。
妊
娠
中

の
様
々
な
合
併
症
の
発
症
率
は
初
産
婦
さ

ん
で
も
経
産
婦
さ
ん
で
も
大
き
く
は
変
わ

り
ま
せ
ん
が
、
分
娩
進
行
は
経
産
婦
さ
ん

の
方
が
一
般
的
に
は
す
み
や
か
で
す
。（
も

ち
ろ
ん
例
外
は
多
々
あ
り
ま
す
が
）

我
々
産
婦
人
科
医
に
と
っ
て
、
分
娩
を

管
理
し
て
い
く
上
で
最
も
大
切
な
妊
婦
さ

ん
の
情
報
は
、
そ
の
方
が
初
産
婦
さ
ん
か

経
産
婦
さ
ん
か
な
の
で
す
。

鈴 木 一 有先生

加 藤　 誠先生


