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健康のひろば（４月号）
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午後3時から4時�19日（月）～23日（金）4月
午後3時から4時�17日（月）～21日（金）5月
午後3時から4時�14日（月）～18日（金）6月
午後3時から4時�12日（月）～16日（金）7月
午後3時から4時�16日（月）～20日（金）8月
午後3時から4時�13日（月）～17日（金）9月
午後3時から4時�18日（月）～22日（金）10月
午後3時から4時�15日（月）～19日（金）11月
午後3時から4時�13日（月）～17日（金）12月
午後3時から4時�17日（月）～21日（金）1月
午後3時から4時�14日（月）～18日（金）2月
午後3時から4時�14日（月）～18日（金）3月

��� 掛川市立総合病院外来棟　検診室
��� 胎動を感じる頃の妊娠２０週以後の方

とそのご家族
��� 無料
��� 掛川市立総合病院助産師
�� 　��  要予約
 掛川市立総合病院　� 22�6211
 産婦人科外来（内線760）、3階西病棟(内線531）

第1回 5月 8日（土）
第2回 7月 10日（土）
第3回 9月 11日（土）
第4回 11月 13日（土）
第5回 1月 22日（土）
第6回 3月 12日（土）
●午後1時30分から3時30分
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平成16年度

�  「構造と機能」 ：医師
 「検査値」 ：検査技師
 「福祉制度」 ：ケースワーカー
 

�  「食事療法の基本」 ：栄養士
 「調理の実際」 ：栄養士
 

�  「生活指導と自己管理」 ：看護師
 「薬の話」 ：薬剤師
 

�  「血液透析見学」 ：看護師
 「腹膜透析」 ：看護師
 

�  「治療方式・生活様式」 ：医師
 「質問と相談」 ：スタッフ
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募集�募集�

��� 掛川市立総合病院１階　研究室
��� 無料
�� 　��  要予約
 掛川市立総合病院　� 22�6211
 内科外来（内線301）、5階東病棟（内線553）

�����●腎 ●臓 ●病 ●教 ●室 �����

���　 6 月20日（日）午前10時から午後1時
 11月21日（日）午前10時から午後1時
���　徳育保健センター　食育の部屋
���　無料
�� 　�� 　要予約
 掛川市立総合病院　� 22�6211
 栄養管理室（内線270）
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