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健康のひろば（４月号）

の
始
ま
り
と
と
も
に
世
界
的
に
口
腔
疾
患

の
罹
患
率
（
病
気
に
か
か
る
率
）
が
非
常

に
高
く
、
歯
科
の
専
門
医
の
必
要
性
が
他

の
科
の
専
門
医
に
比
べ
て
圧
倒
的
に
大
き

か
っ
た
た
め
で
す
。
し
か
し
、
現
代
医
学

の
進
歩
と
と
も
に
人
々
が
口
腔
の
疾
患
に

か
か
る
率
は
著
し
く
減
少
し
、
一
部
の
先

進
国
で
は
小
児
の
虫
歯
が
ほ
と
ん
ど
な
く

な
っ
た
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

と
こ
ろ
が
我
が
国
で
は
現
在
で
も 
齲 う

 
蝕 
（
虫
歯
）、
歯
周
病
（ 
歯  
槽  
膿  
漏 
）
と

し
ょ
く 

し 
そ
う 
の
う 
ろ
う

い
う
口
腔
の
二
大
疾
患
に
９
割
以
上
の
人

が
罹
患
し
て
い
ま
す（
グ
ラ
フ
１
）。
つ
ま

り
口
腔
の
病
気
は
い
ま
だ
に
国
民
最
大
の

疾
患
の
ひ
と
つ
と
い
え
ま
す
。
当
院
歯
科

口
腔
外
科
を
受
診
さ
れ
る
方
も
ほ
と
ん
ど

が
齲
蝕
や
歯
周
病
が
原
因
で
発
生
し
た
疾

患
が
手
術
を
必
要
と
す
る
ほ
ど
悪
化
し
た

患
者
さ
ん
で
す
。

平成１５年に施行された健康増進法の基本方針の項目の中に「歯の健康保

持」が明示されました。口腔の健康を維持することが全身の健康に大き

くかかわっているという研究結果が明らかとなり、国民の健康増進要因

として必要であることが法的に認識されたものです。

逆にいえば、国民の口腔の健康状態が法的な指針を必要とするほど悪く

社会的問題となっているということです。
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医
療
の
組
織
の
中
で
は
、
歯
科
医
師
と

医
師
と
が
分
か
れ
て
い
る
こ
と
は
ど
な
た

も
ご
存
知
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
文
明
社
会

「
毎
日
歯
を
磨
い
て
い
る
の
に
…
」
こ

れ
は
歯
科
を
受
診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
ほ

と
ん
ど
が
言
わ
れ
る
こ
と
ば
で
す
。
こ
の

よ
う
な
患
者
さ
ん
に
「
な
ぜ
虫
歯
に
な
る
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の
か
ご
存
知
で
す
か
？
」
と
問
い
か
け
る

と
、
は
っ
き
り
し
た
答
え
を
さ
れ
る
方
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本
で
は
歯
の

病
気
が
あ
ま
り
に
も
あ
り
ふ
れ
た
身
近
な

も
の
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
人
々
は
こ
れ

を
病
気
と
認
識
し
て
い
な
い
こ
と
が
多
い

よ
う
で
す
。

実
際
、
病
気
に
か
か
っ
た
方
が
そ
の
原

因
に
つ
い
て
考
え
る
前
に
歯
科
の
治
療
に

対
す
る
嫌
悪
感
が
立
ち
ふ
さ
が
り
、
処
置

20歳の齲蝕歯数の推移�グラフ1
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