
4

健康のひろば（１２月号）
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大
規
模
地
震
災
害
発
生
時
に
備
え
、
職

員
を
中
心
に
ト
リ
ア
ー
ジ
の
実
施
訓
練
を

行
い
ま
す
。
ト
リ
ア
ー
ジ
と
は
、
多
数
の

傷
病
者
を
適
切
に
処
置
す
る
た
め
、
傷
病

の
緊
急
度
と
重
傷
度
に
よ
り
治
療
優
先
度

を
決
め
る
こ
と
で
す
。

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

日　

時　

平
成　

年　

月
７
日
�　

地
域
防
災
の
日　

午
前
８
時　

分
〜　

時

１５

１２

３０

１２

場　

所　

掛
川
市
立
総
合
病
院
玄
関
前
・
１
階
外
来
ほ
か

　

月　

日
（
日
）、
第　

回
健
康
ま
つ
り
が
徳
育

１０

１９

１１

保
健
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
院
か
ら

は
看
護
師
な
ど　

人
が
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し

１５

ま
し
た
。
２
階
徳
育
ホ
ー
ル
に
健
康
チ
ェ
ッ
ク

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、
血
圧
や
血
糖
、
体
脂
肪
、
骨

密
度
、
足
圧
分
布
な
ど
の
測
定
を
通
し
て
、
訪
れ

た
方
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
。

ま
た
、
プ
リ
テ
ィ
ナ
ー
ス

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
白
衣
を
着

て
医
師
や
看
護
師
に
大
変
身

し
た
か
わ
い
ら
し
い
姿
が
見

受
け
ら
れ
ま
し
た
。
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掛川市立総合病院　22�6211
病院総務課（内線720）問

平成15年12月1日 �
実施開始日

館内、敷地内のすべて
禁煙の場所

★
禁
煙
は
今
や
社
会
的
な

　
　

要
請
に
な
っ
て
い
ま
す
。

平
成　

年
５
月
に
施
行
さ
れ
た
健
康
増
進

１５

法
に
よ
っ
て
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
患
者

様
や
見
舞
い
者
等
に
対
す
る
受
動
喫
煙
を
防
止

す
る
た
め
の
措
置
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

身
体
に
害
を
及
ぼ
す
こ
と
が
判
明
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
禁
煙
に
つ
い
て
積
極
的
に

取
り
組
む
こ
と
は
病
院
の
使
命
と
考
え
ま
す
。

社
会
的
に
健
康
に
対
す
る
関
心
が
高
ま
る

な
か
、
早
期
に
禁
煙
す
べ
き
と
い
う
意
見

が
患
者
様
か
ら
も
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

患
者
様
を
は
じ
め
す
べ
て
の
方
の
健
康
に

配
慮
す
る
た
め
に
、
禁
煙
は
避
け
て
通
れ

な
い
課
題
で
す
。
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１２月１７日（水）
午後７時から８時３０分

���
掛川市立総合病院１階　サロン講義室
���
肝臓病に関心のある方、
肝臓病でお悩みの方とそのご家族
���　無料
����総合診療科�柳正弘医師
 他、薬剤師・栄養士・看護師
�� 　�� 　掛川市立総合病院　� 22-6211

消化器科外来（内線303）
申込不要。筆記用具を持参の上、
直接会場へお越しください。
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